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＜春！ 卒業と入学＞ 

 2021年 3月 6日卒業証書の授与が行われました。 

 卒業生は 45 名。新型コロナウイルス感染予防対策のため、昨

年と同様、規模を縮小し卒業生およびご家族と学内教職員だけの

卒業式となりました。入学した時のまだあどけない表情が思い出され、その成長

ぶりを改めて感じ、卒業生の感謝のことばに目頭を熱くした日でした。 

 50 名の新入生を迎えたのは 4 月 10 日でした。今年は例年になく桜の開

花が早く、満開の桜にも祝福された入学式でした。縁あってクラスメイト

となった仲間と励ましあいながら、目標をしっかり持って“看護”を学んで欲しいです。                   
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学院長挨拶      社会医療法人明和会 中通高等看護学院長  五十嵐知規  

 新型コロナウイルス感染症は１年半以上に渡って世界中に甚大な影響を及ぼしていま

す。日本では、10月に入ってから感染状況は急激に改善したようですが、第６波とされる

感染の再拡大の懸念は残っているようですので、引き続き、必要な対策を行っていかなけ

ればならないでしょう。 

 さて、その新型コロナウイルス感染症に対するワクチン接種に関して、ワクチンデマと

いう現象が社会問題になりました。予測しうる副反応、副作用ではない、科学的、医学的

に明らかに誤った情報が流布され、インターネットや SNS といった今日的な情報ツールに

より瞬時に拡散されました。よく見て、読んで、考えれば誤りであることが明白な内容で

あるにも関わらず、無批判に「いいね」と賛同され、それが更にデマを広めることになり

ました。新聞やテレビ等で専門家が発している情報を信じず、どこの誰とも分からない人

物が、言わばアンダーグラウンドの世界で、まともな検証も受けずに発している怪しげな

情報をなぜ信じるのか、私は不思議でなりません。 

 私が最近観た２つの映画「不都合な真実1」と「マネー・ショート 華麗なる大逆転２」で

偶然にも同じ言葉が引用されていたので、それを紹介したいと思います。「やっかいなのは、

知らないことではない。知らないのに、知っていると思い込んでいることだ３」マーク・ト

ウェイン４の言葉です。広く世界に目を向け、真実を追究する姿勢を忘れず、正しい見識を

もつことの重要性をあらためて考えさせられます。 

 私たちが知っていることははたして、思い込みではなく、本当に知っていることなので

しょうか。 

            
1 2006年のアメリカ映画。アル・ゴア元アメリカ合衆国副大統領が地球温暖化と環境破壊の問題を訴えたドキ

ュメンタリー。ゴア氏は 2007年にノーベル平和賞を受賞した。2017年に続編「不都合な真実２」が公開され

た。 
2 2015年のアメリカ映画。世界規模の金融危機を引き起こしたリーマンショックの元になったサブプライム住

宅ローンの破綻をいち早く見抜いて莫大な利益を得た者たちの実話。 
3 原文は「What gets us into trouble is not what we don’t know. It’s what we know for sure that 

just ain’t so.」 
4 「トム・ソーヤの冒険」で知られるアメリカの作家（1910年没）。「真実は小説より奇なり」等の数々の名

言を残した。 

 
 

 

 

         
～ 卒業生の動向 ～ 

就職 43 名 

 明和会 37 名   

県内厚生連他 3 名 

 県外 3 名 

進学 助産科 2 名 



 
 

    

 

 

2021年 4月から、教科書の内容をタブレット端末に収めたデジタル教科書を導入しました。 

教育の情報通信技術（ICT）化が進み、ICT を活用して学習してきた学生が、早くて 2021 年度から

入学してくるという現状の中、Society5.0における学びの在り方、求められる人材像を考えた時、避

けて通れない課題でした。これからの学びを支えるために、学院の ICT環境整備を進めるしかありま

せん。 

2022年度入学生から適用される新カリキュラムでも、ICTを活用するための基礎的能力を養う内容

を盛り込むよう指針が出されました。 

気になる費用は、iPad を購入しても、紙媒体のテキストを購入するより、若干お安くなりました。 

 

＜デジタル教科書の利点はたくさん！＞ 
  

 

 

 全領域の教科書の検索や内臓辞書の活用で、その場でわからな

いことをすぐに調べることができます。 

それは実習先でも、携帯性、検索性に優れたデジタル教科書が

大活躍します。デジタルなので資料収集が容易にでき、第三者へ

のプレゼン資料の準備ができます。 

 
 

 

 実習場で学習した内容

をスライドにし、プレゼ

ンしているところです。 
 

 

 

 

 

端末には、3年間で使う教科書、52冊分のデータを収録。 

 今まで学生は、毎日結構な重さの教科書を持ち運んでいました。

今は、事前・事後学習時間を含めて「45時間 1単位」の考え方と

なっていますが、重くて校内に置いて帰る学生が多く、事前・事後

学習に繋がっていないと感じていました。デジタル教科書にする

ことで、タブレット 1つプラスサブテキストを持ち運ぶだけでよ

くなります。 

さぞかし、かばんの重さは軽くなったのでは…と思いきや、やはり学生のかばんはパンパンです。   

 

1年生のかばんの中をちょっと拝見！ 

 各科目のプリント資料ファイル、デジタ

ル教科書以外のテキスト、iPad、筆入れ、

ブルーライト対策用メガネ、飲み物などた

くさん入っていました。紙テキストの時は

どれだけ重かったことか…。 

 

 

デジタル教科書、導入しました 

1 つ目、アクティブラーニングを推進する！ 

2 つ目、教科書の軽量化！ 

＜iPad はプロジェクト学習でも大活躍＞ 



 
 

 

                      
目で見ることのできない体内などはＣＧでイメージしやすくなりました。また、看護技術は、動画で手

順を確認、イメージして演習に臨むことができています。 

 

 

 

 
学生は自分の技術を撮影し確認することで、自分

の良いところや改善点がわかり、繰り返し練習して

技術を習得することに繋がります。この機能をどん

どん活用して、技術を磨いていきましょう！ 

＜援助を撮影中＞ 

 

＜録画を見て振り返り＞                                          

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

                                                  
一番良かったことは、やはり荷物が軽くなったこ

と、そして調べやすくなったことでした。便利な機

能も活用されていますね。                                              

ただ、アプリが落ちやすいこともわかりましたの

で、対策をとって使いやすくしていきます。 

 

 

 

 

                   
 一昨年まで、模擬授業と進路相談を年 3回実施していましたが、昨年はコロナ禍で中止を余儀なくされ

ました。今年度は、何とか実施したいと考え、ホームページ上でオープンキャンパスを開催しました。 

 7 月の 1 か月間、学院紹介および学院紹介動画、Ｑ＆Ａコーナーを設けました。動画再生回数は 400 回

を超えました。高校生から質問を多数いただき、共有したい質問はＷｅｂ上で公開させていただきました。

「受験勉強はどのようにしたら良いか」という質問には、在校生が自分の経験を教えてくれました。参考

になると嬉しいです！ 

オープンキャンパスは終了しておりますが、その内容は、まだ、ホームページ上に掲載しておりますの

で、ご覧いただければ、中通高等看護学院の様子が分かっていただけるのではないかと思います。 

 

3 つ目、動画が多数収録！ 
 

4 つ目、ビデオカメラの活用が看護技術の習得・定着に役立つ！ 

Web オープンキャンパスを開催しました！ 

デジタル教科書を活用した 2年生の感想 

○荷物が減って軽くなったことが嬉しい！ 

○軽くて持ち運びがしやすい！ 

○実習中、調べたいことがある時すぐ調べる

ことができる！ 

○実習ですぐ見ることができるようにしおり

を付けておくと便利！ 

○見たいページをまとめておける機能を活用

すると何度も違うページを行き来する必要

がなくなった！ 

○索引で検索できるのも使いやすくていい！ 

 

 

○検索機能、ヒット数が多いとちょっと大変 

○目が疲れる。ブルーライト対策は重要 

○使用中にアプリが落ちてしまうことがある 

 

ここが good！ 

ここはちょっと困る(>_<) 



 

＜新任職員のご紹介＞ 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪新カリキュラム≫ 

現在、新カリキュラムの構築に取り組んでいます。

2022年度入学生から適用になります。興味を持って看

護が学べるよう、何度も検討を重ねています。12月に

県に申請し、承認されましたらホームページに掲載し

ます。 

2022年度 入学試験のご案内 

 推薦入学試験 一般入学試験 

出願期間 2021年 10月 11日(月)～10月 15日（金） 2021年 12月 6日（月）～12月 10日（金） 

試験日 2020年 11 月 1日（月） 2021年 1月 6日（木）・1月 7日（金） 

試験科目 

・小論文 

・統合問題 

（数学Ⅰ、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅰ・Ⅱ） 

・面接（詳細は当日説明） 

＊出願書類も評価対象とする 

・国語総合（古文・漢文を除く） 

・小論文 

・数学（数学Ⅰ） 

・理科（生物基礎） 

・英語（ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅰ・Ⅱ） 

・面接（詳細は当日説明） 

試験会場 エリアなかいち にぎわい交流館ＡＵ エリアなかいち にぎわい交流館ＡＵ 

＜入試についてのお問い合わせ＞        

〒010-0021  秋田市楢山登町 3-18  中通高等看護学院 

           ℡：018-832-6019  mail：gakuin@meiwakai.or.jp 

※電話でのお問い合わせは、9:00～16:30 にお願いします。 

    ※過去問題をダウンロードできます。学院ホームページをご覧ください。     

http://www.meiwakai.or.jp/kangaku/   

≪編集後記≫ 

 時間の流れが速く感じます。ICT をは

じめとして、どんどん教育環境も変化し

ていきます。近い将来を見据えて、学生

達の学びをサポートしていかなければと

思うこの頃です（S） 

 

・・・・・中通高等看護学院からのお知らせ・・・・・ 

教務事務 笹原智恵子（ささはらちえこ） 

 8 月に着任しました。教務事務の仕事を担ってい

ただき、教員の負担が軽減されています。 

 

専任教員 高橋洸太（たかはしこうた） 

4 月に着任しました。これまで、循環器病棟で実習指導

を担当していました。中看初の男性専任教員です。 

4 月、奥山真寿美教務が訪問看護ステーションに異動されました。長い間学院の発展のためにご尽

力くださいました。感謝申し上げます。経験を積んで、また戻って来てくださいね！ 

専任教員 日野由樹子（ひのゆきこ） 

 昨年 11 月に着任しました。長年遊心苑で実習指

導を担当していました。老年看護学のエキスパート

です。 

 
 

よろしくおねがいします。 
 


